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あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

餅つき、夏・冬のデイキャンプ、釣り体験、山登り、川遊びなどの季節を感じながら経験を増やす行事。
近隣のゴミ拾いなど地域に密着した活動。

家族支援

送迎時の方向と定期的（年２回程度）な面談の実施。
他必要時の電話相談又は面談。
兄弟に関する事、お子様との関わりに関してのことへの困りごとや不安への相
談、助言。

移行支援

移行先との切れ目のない支援と準備。
必要時共有。

地域支援・地域連携

学校、他事業所、家児相、医療機関との連携。
個別支援会議の出席。 職員の質の向上

虐待防止・身体拘束研修、感染症・食中毒研修年２回実施
札幌市自閉症・発達障害支援センターおがる定期的な研修。
内部又は外部の研修参加。

支　援　内　容

本
人
支
援

健康状態の維持改善・生活リズム・生活習慣の習得のお手伝い。
・睡眠と保清に関することの声掛け。
・不登校児への生活リズムの声掛け。

感覚過敏に対する対応。
活動の中での体力づくり。
遊びの中での力加減や距離感を理解できるお手伝い。

場所に合わせたル－ル習得のお手伝い。
他者との距離感の理解。
自己理解と他者への理解。

言語・コミュニケーションの向上。
・子ども会議を開催し、伝える楽しさ、相手の気持ちを知るお手伝い。
・相手の気持ちを理解し言葉で伝えることができるようにお手伝い。

他者との関わりの形性や他児との関わりの強化し自己肯定感を高める。
活動内での困りごとの把握し、関わりを積み重ねながらルールの理解、受け止める力理解する力を強化する。
自身のスケジュールの管理。

法人（事業所）理念
mision:ひとつでも、多くの好きな事を増やすために、多くの経験をしてもらいたい。
Vision:目指すのは「手のぬくもり、心のぬくもり」の森を広げる事。

支援方針

経験やチャレンジから「学び」を得られる支援。
遊びの中で社会性をはぐくむ支援。
言葉で伝える支援。

営業時間 11：00～17：00 送迎実施の有無

（別添資料１）

事業所名 ぬくもりの森　中央 支援プログラム（参考様式） 作成日
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