
　　　　

2024 年 12 月 1 日

9 時 00 分から 17 時 00 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

季節ごとの行事（餅つき、節分、水遊び、運動会、お祭り、クリスマス会、雪遊びなど）をはじめ、豊富な野外活動を軸に設定しています。

（別添資料１）

家族支援
定期的な面談設定やLINEなどを用いた
家族(きょうだいを含む。)からの相談に対する適切な助言等を行います。

移行支援
ライフステージの切替えを見据えた将来的な移行に向けた準備を行いま
す。移行先と切れ目のない支援が行えるように協働していきます。

地域支援・地域連携
保育所・学校・医療機関等との情報連携や調整、
支援方法や環境調整等に関する協働を図ります。

職員の質の向上 事業所内研修・外部研修の派遣などを定期的に設定していきます。

支　援　内　容

伸び伸びとした活動を通じたリフレッシュなど心身の安定と成長を狙いにしています。
本人や保護者とのコミュニケーションから児童の心身の状況把握に努めます。

動的な活動（豊富な外活動など）による運動および動作の基本的機能向上を目指します。
感覚の特性に応じた合理的な配慮（環境設定など）と般化を目指した設定を意識した関わりを行います。

本
人
支
援

季節に応じた活動などを積み重ねて豊かな感性の成長を促します。
見通しの持ちやすいスケジュールを軸に変化や曖昧な部分に対する折り合いの気持ちを育てます。

スタッフや他児との関わりからコミュニケーションの基礎的能力の向上に繋げます。
伝え方や言葉のチョイスなど必要に応じた振り返りを行います。

楽しい経験（余暇や集団活動など）を共有してスタッフや他児との関わりを積み重ねていきます。
社会性（ルールの理解や遵守）に繋がる対人及び集団活動を設定します。

支援方針
個別や集団の遊びを取り入れた療育を通じて、児童同士のコミュニケーションを深めていきます。そうした関わりの中で自己表現や社会性を育んでいきます。
野外活動を豊富に設定し、自然や社会に触れながら豊かな感受性を育てます。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
Mision：ひとつでも、多くの好きなことを増やすために、ひとつでも、多くの経験をしてもらいたい
Vision：目指すのは、「手のぬくもり、心のぬくもり」の森を広げること

事業所名 ぬくもりの森　東 作成日支援プログラム（参考様式）


	支援プログラム参考様式

