
　　　　

2024 年 10 月 31 日

10 時 0 分から 16 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
Mision：ひとつでも、多くの好きなことを増やすために、ひとつでも、多くの経験をしてもらいたい
Vision：目指すのは「手のぬくもり、心のぬくもり」の森を広げること。

事業所名 ぬくもりの森　きっず 作成日支援プログラム

認知機能の向上や適切な行動の獲得の支援を行います。
（指示を理解して行動すること、様々な物への理解を深めること等へと繋がるようにイラストや実物等を用いて理解のしやすさへ繋げていきます。）

言語能力やコミュニケーションスキル等向上の支援を行います。
（言葉が引き出るような関わりやスタッフとのやり取りを通して同年齢児童同士の関わりへと発展させて、コミュニケーション能力向上を図ります。）

他者との関わりの中での社会性の発達と集団活動や社会参加の支援を行います（初めての場所となる当事業所が安心したものとなるよう関わっていくことから始め、集団の中に加わってい
く経験、集団活動経験/公共交通機関を使う経験等様々な関わりを大事に支援していきます。）
上記内容を項目毎に記してはいますが、言葉でのコミュニケーションには他者が必要となる等、５領域の内容が重複することもございます。その際には、１つの内容にまとめて記載しま
す。お子様一人ひとりに合わせた支援計画書を作成します。

支援方針

1．社会性をはぐくむ支援
　共に仲間と学び・勉強していく中で「助け合いや人とのつながりを大切にする心」、共に行うことによって生まれる「創造力・社会性」を引き出すお手伝いをさせて頂きます。
2．身体発達やこころのそだちを促す支援
　積極的な戸外活動（徒歩移動での公園遊び、公共交通機関の利用等）を取り入れ、全体的な身体発達/気持ちの発散/自然や社会を通じた様々な体験等を含めたこころの育ちのお手伝いを
させて頂きます。
３．乳幼児期に必要な支援
　　身体づくりのお手伝いから基本的な生活習慣の獲得、言葉で自分の気持ちを伝える等のコミュニケーション能力の向上、集団での動き方等乳幼児期に必要な力を伸ばすお手伝いをさせ
て頂きます。
　　幼稚園入園前の小集団で生活する経験等も積んでいけるよう支援します。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

大きな行事としては９月頃にお祭り、12月頃にクリスマス会、1月頃に餅つきを行います。その他季節を感じられる遊び（水遊び、雪遊び、ハロウィン等）を行っています。

（別添資料１）

家族支援

家族支援についても随時行っております。きょうだいそれぞれの時間をなるべく
確保できるよう、きょうだいでの利用の際には、同法人内ではありますが別の事
業所の利用をお勧めしております。当事業所に通っていないきょうだいについて
もご相談をお受けしています。
保護者の方々からのご相談についても随時受け付けています。必要に応じて面談
を設ける、都度連絡がとれる状態を確保する等しています。

移行支援

保護者の方々からの希望や必要に応じて幼稚園/保育園へ訪問させて頂き、
お子さんに必要な支援について話し合いを行ったり、就学に向けた相談
（ちえりあへのご紹介等）を行ったりしています。
　幼稚園/保育園への入園の際にも面談を設けることや、必要に応じて入園
先、転居先等の幼稚園/保育園への添書を作成しています。就学に関して
も、必要に応じて連携を図る、添書を作成する等を行います。

地域支援・地域連携

・医療機関、保健所、児童相談所等の専門機関、教育機関の関係者等との連携や
地域支援の体制の構築のための会議への出席、個別のケース検討のための会議へ
の出席、自立支援協議会等への参加等を行っています。 職員の質の向上

内部研修は、年度ごとにスケジュールを組んで行います。外部の講師を招
いての研修を行う時もあれば内容によって外部の研修への参加もしていま
す。

支　援　内　容

健康状態の維持・改善、生活のリズムや生活習慣の形成、基本的生活スキルの獲得の支援を行います。
（トイレトレーニングや、当事業所の流れの理解等をお子さん一人ひとりの特性や理解度に合わせた教材を用いて促していきます。）

感覚調整や運動能力等の向上、気持ちの発散等を図っていきます。
（運動遊びや戸外活動等を通した身体作り、体力作り、身体の動かし方の練習等を行います。）
（身体を動かすような遊びを行いながら、ルール理解やお友達との関わり、順番を待つ等の能力向上も図ります。）
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